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Sonja Eichwede, Mitglied des Deutschen 
Bundestages 

 

(Fotografin: Nancy Stoffregen) 
 

Biografie:  

• Geboren am 25. Oktober 1987 in Bremen; 
evangelisch; ledig; ein Kind  

• 2007: Abitur am Kippenberg Gymnasium 
Bremen 

• 2007-2013: Studium der 
Rechtswissenschaften an der Eberhardt 
Karls Universität Tübingen 

• 2013-2015: Referendariat am 
Hanseatischen Oberlandesgericht Bremen  

• 2016: Traineeship beim Europarat in 
Straßburg  

• 2016-2018: Regionalgeschäftsführerin der 
SPD-Brandenburg für Brandenburg an der 
Havel und das Havelland 

• 2017-2019: Lehrbeauftragte für Polizei- und 

Beamtenrecht an der Hochschule für 

Wirtschaft und Recht Berlin (HWR)  

• 2018-2020: Wissenschaftliche Mitarbeiterin 
im Bundestagsbüro von Dagmar Ziegler, 
MdB 

• Seit 2020: Richterin in der ordentlichen 
Gerichtsbarkeit des Landes Brandenburg, 
Landgerichtsbezirk Neuruppin 

• Seit 15. Oktober 2021: ruht das Richteramt 

 Parteipolitisches Engagement: 

• Mitglied der Sozialdemokratischen Partei 
Deutschlands (SPD) 

• Seit 2024 Mitglied des Vorstandes der SPD-

Bundestagsfraktion 

• Seit 2023 Mitglied des Landesvorstandes 

der SPD Brandenburg  

• 2018-2022: Mitglied des Landesausschusses 
der SPD Brandenburg 

 Mitgliedschaften:  

• Fördermitglied von Amnesty International 
Deutschland e.V. 

• WWF Deutschland 

• Europa Union 

• Junge Europäischen Föderalisten (JEF) 

• Jungen Deutschen Gesellschaft für 
Auswärtige Politik (DGAP) 

• Ausgebildete Jugendleiterin der 
Evangelischen Kirche (Juleica), Betreuung 
von Jugendfreizeiten 

 

 


